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Utbildningsmal

Efter den har utbildning skall du:

=Kanna till och forsta de EHS krav som Alstom har
samt ha full koll pa hur dokumentationen i
arbetspaketen skall hanteras pa site.

»Du skall ocksa forsta vad som kan handa om vi
inte foljer reglerna

ALSTOM

Sakerhet inom Alstom:
Ett gemensamt, strikt synsatt

Alstom Zero Deviation Plan

Forebyggande atgarder maste fokusera pa
hogriskaktiviteter och pa varje anstalld och leverantor
som arbetar for Alstom runt om i varlden

ALSTOM
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Vara mal ar tydliga

NOLL allvarliga
olyckor

NOLL avvikelser inom
hogriskaktiviteter

NOLL tolerans mot
awvikelser fran Alstoms
10 Sédkerhetsforeskrifter

ALSTOM

Alstoms sakerhetsforeskrifter och
Alstoms livraddande regler

Q' ZERO DEVIATIONS
IN HIGH RISK ACTIVITIES

Alstoms 10 sikerhetsdirektiv = Alstoms 10 livréddande regler
Livraddande regel nr 1

Riskhantering
BEDOMA OCH KONTROLLERA RISK INNAN ARBETET STARTAR

Livriddande regel nr 2

Kontroll av entreprenirer
ENTREPRENORER SKA FOLA ALSTOMS SAKERHETSREGLER

1 Livriddande regel nr 3
; Bryt och las
EN PERSON, ETT LAS, EN NYCKEL

Livridddande regel nr &

Elsdkerhet

SAKERSTALL ATT ELEKTRISK UTRUSTNING AR SPANNINGS-
b

LOS INNAN ARBETET STARTAR

Livriddande regel nr 5
Maskinsékerhet

FORHINDRA ATKOMST TILL FARLIGA DELAR

" g Livréddande regel nr 6
= Arbete pa hojd
0 - HAKA FAST MAR DET FINNS EN RISK ATT FALLA

Livraddande regel nr 7

Schaktningsarbeten
E;i SPARRA AV OCH SKYDDA ALLA SCHAKT OCH GOLYOPPNINGAR

Livriddande regel nr 8

L
HALL ETT SAKERT AVSTAND FRAN UPRLYFT LAST

Livraddande regel nr 9
Fordon i rirelse
HALL ETT SAKERT AVSTAND FRAN FORDON | DRIFT

Livriddande regel 10

Slutna utrymmen
GA BARA IN OM DU HAR ARBETSTILLSTAND

il =
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Schaktningsarbete
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Identifiera risker — Kartlaggning av risker

Riskbeddmningen ar en identifiering av alla faror
som finns pa arbetsplatsen och uppskattning av
riskerna med de sékerhetsatgarder som redan
finns pa plats.

Ingen arbetsuppgift far paborjas utan att den ar
riskbedomd!!

ALSTOM
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Mall for riskbedémning

I Fylls i vid uppréattande, normalt p& hemmakontor I

Anlaggning / Ort/Ar: | Forsmark 3

/ Riskanalys nr/ Rev:

System / Aktivitet:

Demontering montering innerhus och skovelbarare éverhalvor LT

Datum for analys:

Y
14.01.14

Instruktion

1. Borjamed att lista farorna. Utga frén erfarenhet, tidigare incidenter, resultat frén inspektioner och skyddsronder etc.

a. Vad kan handa? Ex. vilka skador kan uppst&?
b.  Hur kan det g till?
c. Vad hander om (jag slinter,ramlar, tappar négot etc.)?
d. Vart kan det handa?
Vem kan paverkas?

e.
2. Poangsatt sannolikhet och konsekvens med kriterierna nedan. Utga frén de befintliga kontroller som anvénds idag for riskminskning. (Risk =S x K)

3. Arrisken godtagbar eller kravs ytterligare &tgarder? Se tabell till hoger.

4. Hantera risker genom att utga fran prinicipen med flera sakerhetsbarriarer. Har en manuell kontroll angetts, ex. bryt och I&s och risken
bedoms som Iag? Forstk da att identifiera ytterligare kontroller och beddm rest.risken!
5. Finns ytterligare &tgarder som kan minska risken? Detta géller &ven for de risker som kan tolereras. Omvardera riskerna med dessa atgarder.

6. Signera for att bekrafta att alla &tgarder/kontroller har implementerats.
7. Glom inte att lagga till ytterligare faror d& detta identifieras.

Halsa & Sdkerhet
Sannolikhet (S)
M

Osannolikt — Svér att férutséga, kort exponeringstid

Allvarlig olycka /

Konsekvens (K)

[sT«Ts

Samnolikhet
©)

Poang | Konsekvenser (K)

Risk som godtas

Risk kan godtas om inga
atasrder kan minska den

Ej godtagbar risk — sok hilp,

1 Mindre olycka — Smérre skada — Ingen forlorad arbetstid

Skada som kréver férsta hjalpen behandling — Mdjlighet att uppta arbete — Ingen forlorad arbetstid
3 siska men — Bestaende effekter, kan ej aterga till arbetet direkt efter olycka — Forlorad arbetstid
4 Permanenta skador — Skador som kréver nya arbetsuppgifter — Forlorad arbetstid

5 Férodande skador med potentiellt dédlig utgdng

S ALSTOM

Y Fylls i och signeras vid upprattande

Mall for riskbedémning

Vid férandringar pa site kompletter
riskbedémningen och AL/AA signe

as
rar

(normalt p& hemmakontor)

LA

Riskbedomning Halsa & Skikerhet

Hiska va s cm 22 gane

! bestamda tomallandins inte ata
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k| (%t Alparder | Yinerion

17, Wopeling/lesning v
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Fallnnde fécemdl

Arstaliningsyts

20 Efarenhessbteinng |
favrapoontering
brister - vikbga Full i checks , arbetoragponer
handelser for eventuslls mevikelserappodter glc
framtids laedsen
missas |

v

\

T

luﬂm hamn | Robort Orgren sana

\ natan

Hamn | Kjell-Ove Bodersinom Sgnatur

Dattam

Datam

¥

Z

\| Signeras pé site av
' Arbetsledare/Arbetsansvarig

ALSTOM

Date



Header

Footer

Réacker det har?

Nej! Det racker inte.

Skapa
Riskbedémning (RA) Borja utfora uppgiften m Avsluta arbete

|

=3
Forandringar sedan i\ Tillkommande forandringar

RA skapades under arbetets gang
P Tid? R
; Tid? ~ 5
ALSTOM
Sakerhetsgenomgang innan arbetsstart
[ ALSTOM seresomonsim s ALSTOM i oo
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Entreprendrer och underleverantorer

Alstom maste sakerstalla att alla upphandlade entreprendrer/leverantorer

® Utvarderas innan uppdraget ges till entreprendren

Ar behériga for sina uppgifter KONTROLL AV ENTREPRENORER

°
® Foljer alla Alstoms och kundens EHS-krav
°

Har forstaelse for att deras satt och arbetsmetoder
paverkar relationen mellan Alstom samt kunden

Utfor sakerhetsanalyser (endast entreprendrer),
® Deltar i sdkerhetsinformation och

® Har tillracklig utbildning och information om Alstoms

EHS arbete

0 roummases A isrom

Samma krav pa alla som jobbar under/for Alstom.

ALSTOM
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Entreprendrer och leverantérer

Bestallaren:

Ansvarar for att alla entreprencrer och leverantorer ar
kompetenta och har de utbildningar som Alstom
kraver for att kunna utfora det arbete de ar tankta for.

Leverans-/projektorganisationen:
Ansvarar for att alla entreprenérer och leverantorer

far siteintroduktion, platsspecifika introduktioner och
ovrig information som kravs for arbetet pa site

ALSTOM

Innehall

| |
Inledning e h
Riskhantering BRYT OCH LAS

. i LOCKOUT TAGOUT

Entreprendérer och Underleverantorer EN PERSON, ETT LAS, EN NYCKEL
Bryt & Las
Elsakerhet

Maskinsakerhet

Arbete pa Hojd
Schaktningsarbete

Lyft

Fordon i rorelse

Arbete i slutna utrymmen

EHS pa site

Policy mot nollavvikelser

Fragor

Avs|utning 0’ ?r‘?&kﬁm':euﬁemn ALSTOM
ALSTOM
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Bryt & Las (LockOut TagOut, LOTO)

Syftet med ett Bryt & Las system &r att forhindra att energi/rorelse av

misstag slapps ut under tiden som underhall utférs pa en maskin,

utrustning eller ett system.

ALSTOM

Bryt & Las

[ |
Bryt & L&s maste implementeras innan nagon form av service eller underhall
utfors pa maskiner och utrustning som okontrollerat kan starta upp, bli
energisatta eller frislappa lagrad energi och darmed exponera personer for

skaderisk.

Vid allt arbete dar Bryt & Las maste genomfdéras kravs ocksa att ett
arbetstillstdnd utfardas innan arbetet far paborjas.

ALSTOM
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Bryt & Las — Process

| de fall frankoppling samt LoTo endast kan utféras av tredjepart (till exempel
kund eller &gare av installation/utrustning) maste kompenserande atgarder

implementeras.

Tredjeparten utfardar ett arbetstillstdnd (arbetsbevis, arbetsbesked) som
intygar att alla energier ar frankopplade. Samtliga avstallningspunkter skall

finnas angivna pa arbetstillstandet.

Mottagaren av arbetstillstdndet skall, innan arbete pabérjas och tillstdndet
kvitteras, analysera vilka avstallningar som skall goras for att arbetet skall

kunna utforas sakert.

Tillstindsmottagare skall sedan tillsammans med tillstandsutfardaren verifiera

att identifierade avstéallningar ar utforda.

Det ar din sdkerhet — ta dig tid att kolla!

ALSTOM
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Inledning

Riskhantering
Entreprendérer och Underleverantorer
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== UVRADDANDE REGEL NR &

ELSAKERHET

SAKERSTALL ATT ELEKTRISK UTRUSTNANG AR SPANMINGSLIS INMAN ARBETET STARTAR

4|
1
- -

0 wouammeze asrom
ALSTOM
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Elsakerhet — Det handlar om elarbeten

Elarbete &ar arbeten pa eller i narheten av elektrisk utrustning dar det finns risk for

skador pa grund av;

1. Elektriska stotar, orsakas av en direktkontakt s& som kontakt med

ledande material eller ljusbage. Skadorna kan vara;

- Direkta = Skador eller dédsfall som en direkt konsekvens av att en person

far strom genom kroppen.

- Indirekta = Reaktionen fran en st6t kan leda till fall fran stegar eller

byggnadsstélining.

2. Brannskador, orsakas av éverslag, eller indirekt genom varm utrustning,
explosion eller brand

‘A

ALSTOM

Elsékerhet — Skyddsatgarder

/Br/yt& Las =Lockout Tagout (LOTO)
e Stang av spanningsmatningen till utrustningen
« Applicera las och markning pa varje brytare.
« Verifiera att utrustningen &ar spanningslos
« Aterstall utrustningen

Personlig skyddsutrustning

« Se riskbeddmning, sakerhetsforeskrifter, tex;
o Flamskyddsklader
o0 Hjalm (elektriskt isolerad, markt 440 VAC)

Skyddsutrustning och verktyg

¢ Isolerad utrustning och verktyg

« Isolerande material (t.ex. filtar, mattor, etc.)
¢ Icke ledande skyddsskarmar eller barriarer.
e Spanningsméatare

Fir gj
mandureras,
arbete pagdrl

Do not
operate!

ALSTOM
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Elsakerhet - Nodsituationer

[ Elektrisk stot

Person som utsatts for elektrisk stét maste kopplas/tas bort
frén den stromférande kallan genom att:

» Lokalisera strombrytaren och stang av strdmmen.

< Alternativt, om strombrytare inte kan lokaliseras, lirka eller
dra bort offret fran strémledningen med hjalp av ett
isolerat/ej ledande foremal.

Person som utsatts for en elektrisk stot behdver
omedelbar medicinsk hjéalp.

« Ge Hjart- och lungraddning (HLR) vid andningsstillestdnd och/eller
hjartstillestand.

« Om offret fortfarande ar medvetande efter att ha fatt en stot, behover de
Overvakas nog och tas omhand tills dess utbildad raddningspersonal
anlander.

« Eftersom faran for en chock &r stor, maste offret hallas varm.

ALSTOM

Elsakerhet - Sammanfattning

> Arbete pa spanningsférande utrustning ar forbjudet

»> Palagspanning och klenspanning ar det tillatet att utfora matningsprov
och kontroller av utrustning.

»> En bryt och l&s-process (LOTO) maste tillampas fore allt elektriskt arbete.
> Innan arbetet borjar maste det verifieras att det ar spanningslost

> Alla el-centraler, spanningssatta paneler och elskap maste vara lasta nar de
lamnas obevakade samt ha varningsskyltar for el-fara.

> Inga elarbeten far utféras utan arbetstillstand

» Inga arbeten startas utan att de ar riskbedémda, riskbedémningens samtliga
kontroller ska verifieras och signeras

» Innan elarbeten startas ska elarbetsansvarig utses, elarbetsansvarig ska finnas
pa plats da elarbeten genomfors

Var uppmarksam pa andra aktiviteter(fran andra entreprendrer
eller arbetsgrupper) som kan paverka sakerheten.

-

ALSTOM

Footer 12



Header

Footer

Innehall

Inledning

Riskhantering SKINSAKERHET
Entreprenérer och Underleverantorer FlanuultsunnaMmMST TILL FARLIGA DELAR

@‘L!

Elsakerhet

Maskinsakerhet
Arbete pa Hojd
Schaktningsarbete

Lyft

Fordon i rorelse

Arbete i slutha utrymmen

\

EHS pa site

Policy mot nollavvikelser

Fragor

Avslutning 0 wuamasn  aisrom
ALSTOM

Maskinsakerhet

Alla maskiner maste underhallas for att garantera sakerheten

Innan anvandning skall man foérvissa sig om att utrustningen
har kontrollerats och att den fungerar som avsett.

Verifierade kontroller skall genomféras minst arligen (sex
man for svetsutrustning)

Det ar ABSOLUT férbjudet att ta bort skyddsanordningar
pa eller kring maskiner!

ALSTOM
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Motordrivna handverktyg

Pneumatiska verktyg.

ALSTOM

Motordrivna verktyg

Hydrauliska verktyg. Svetsutrustning.

Risker?

Patrondrivna verktyg
(bultpistoler).

ALSTOM
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Motordrivna handverktyg: Sakerhetsatgarder

Inspektion och underhall av motordrivna handverktyg

Allmanna krav fér motordrivna handverktyg:

« Formell arlig kontroll och visuell inspektion fére och A
efter varje anvandning

» Om det inte ar Alstoms verktyg, kontrollera att A
utrustningen har underhallits enligt likvardiga standarder

» Behov av och risker med PPE skall bedémas
« Unikt identifierade och spéarbara till ett register

« Tydligt identifierbara for att visa inspektionsstatus

« Periodisk kalibrering om sa behévs

ALSTOM

Allmanna principer for val och anvandning

Alla maskiner och verktyg som tillhandahalls for
arbetsanvandning ska:

 Vara andamalsenliga och sakra. ﬂ

« Alltid hallas i sakert skick.

« Anvandas pa ratt satt av behoriga manniskor.

ALSTOM
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Handverktyg: Faror

Faror med handverktyg

Handverktyg (hammare, mejslar/stamjarn, skruvmejslar, etc.) ar
férenade med enkla faror som:

* Splittras under anvandning.
» Handtaget lossnar under anvandning.

» Verktyget tappas under hojdarbete.

» Hand/fingerskador for att verktyg slépper
eller att man klammer sig.

« Gnistor sprids fran verktyget.

» Personskador pga. 6veranstrangning efter
lang tids anstrangande anvandning.

ALSTOM

Handverktyg: Sakerhetsatgarder

Sakerhetskontrollatgarder for handverktyg

v" Enligt riskbeddmningen
kan handverktyg ocksa vara
underkastade formell,
dokumenterad inspektion.

v Gor en visuell inspektion
av dessa verktyg fore och
efter anvandning.

ALSTOM
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Innehall

Inledning e
Riskhantering f‘BEEIER{“:IDJE
Entreprenérer och Underleverantorer
Bryt & Las

Elsakerhet

Maskinsakerhet

Arbete pa Hojd
Schaktningsarbete

Lyft

Fordon i rorelse

Arbete i slutna utrymmen

EHS pa site

Policy mot nollavvikelser

Fragor

Avslutning 0 NOLL AVVIKELSER ALSTOM

VID HOGRISKAKTIVITETER

ALSTOM

[ Vad ar Arbete pa hojd?

Arbete pa hojd

® Arbete pa hojd ar: Arbete var som helst, inklusive en plats pa eller under
markniva, dar en person kan falla fran en hojd dar fallet kan orsaka personskador.

® Tilltrade och uttrade fran en arbetsplats kan ocksa innebéra arbete pa hojd.

® Det omfattar dock inte trappor eller att man halkar eller snavar pa plan niva.

ALSTOM
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Hantering av sakert arbete pa hojd

Kontrollhierarkier
1. Undvik hojdarbete
« Gainte upp om du inte maste.

» Sa mycket arbete som majligt maste goras pa
markniva.

Alstoms Sakerhetsdirektiv

Tillfélliga golv/tak dppningar &r
fysiskt sadkrade for att férebygga
fall.

ALSTOM

Hantering av sakert arbete pa hojd

Kontrollhierarkier
2. Forhindra fall

« Overvag forst en saker
arbetsplattform:

¢ En permanent konstruktion.

« En temporar stallning/
rullstalining.

« En mobil arbetsplattform
(MEWP)

 Arbetsplattformen maste vara
saker — stabil och stadig sa att
fall férhindras och som klarar
tunga laster.

ALSTOM
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Hantering av sakert arbete pa hojd

Kontrollhierarkier
3. Minimera fallhéjd och konsekvenserna av fall

« Vidtag atgarder for att minimera fallhojd och
konsekvenserna av fall. Anvand:

» Skyddsnat;
» Livlinor;

» Luftmadrasser;

» Fallhindrande selar.

ALSTOM

Praktiskt Fallskydd

Fallrisk

Goda intentioner, men kunde nagot gjorts béattre?

ALSTOM
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[ Stallningar

Arbete pa hojd - Kontroll av Stallningar

@ Stéllningar far endast utformas, andras och
nedmonteras av kompetent personal, formellt
utsedda av Alstom.

@ Nar en stallning ar monterad, maste den
inspekteras av en kompetent person:

® Fore forsta anvandningen.
® Efter stora forandringar.

® Efter allt som kan tankas paverka
stabiliteten t.ex starka vindar.

Minst 1 ggr/vecka ska inspektion genomféras av
befintliga stéallningar..

D4 skall status registreras och ett markningssystem
anvands for att indikera stallningens status.

ALSTOM

Stallningar Finns det n&gra brister pa denna stallning?

- . Mellanracke saknas Tilltrades stegen maste
\ stracka sig minst 1 m
ovanfor arbetsplattformen

ALSTOM
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Arbete pa hojd - Arbetstillstand

Allt arbete pa hojd dar forebyggande fallskydd inte ar mojligt far
endast utféras om ett arbetstillstdnd (AT) finns utfardat (kund eller
Alstom).

Endast personal med verifierad fallskyddsutbildning
far anvanda fallskyddssele.

Specifik riskbedémning skall finnas pa plats.

| riskbeddmningen skall behovet av en
raddningsplan beakttas.

Arbete pa hojd - Kontroll av Fallskyddsutrustning

® Fallskyddssele maste inspekteras dagligen av anvandaren.

® En behorig (dokumenterad utbildning) person skall genomféra en
kontroll var 6:e manad. Denna kontroll skall vara dokumenterad och
utrustningen markt.

® Selar som har anvants i fallinbromsnings situationer far ej anvandas
mer. De skall omedelbart tas ur bruk.

ALSTOM
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Innehall

Inledning

Riskhantering

Entreprenérer och Underleverantorer
Bryt & Las

Elsakerhet

Maskinsakerhet

Arbete pa Hojd

Schaktningsarbete
Lyft

Fordon i rorelse
Arbete i slutna utrymmen

HALL ETT SAKERT AVSTAND FRAN UPPLYFT LAST

EHS pa site

Policy mot nollavvikelser
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Schaktning

Det ligger utanfor vara normala arbetsuppgifter men om vi
nagonstans stoéter pa schaktningsarbete, direkt eller indirekt maste

Thomas Vilhelmsson, avd. SI, tel. 011-88 430, kontaktas.

ALSTOM
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Innehall

In_Iedning _ FT
Rlskhanterlng HALL ETT SAKERT AVSTAND FRAN UPPLYFT LAST
Entreprentrer och Underleverantorer
Bryt & Las

Elsakerhet

Maskinsakerhet

Arbete pa Hojd

Schaktningsarbete

Lyft

Fordon i rorelse

Arbete i slutna utrymmen

EHS pa site
Policy mot nollavvikelser
Fragor
Avslutnin
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Lyftoperationer

Vilka ar riskerna vid lyftarbete?

Vad bor goras for att forhindra
olyckor?

STOM
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Lyftplan

Lyftplanen ar nyckeln till
riskhantering
En formell dokumenterad process for

att kontrollera riskerna férenade
med lyftoperationer

ALSTOM

Vem har ansvaret

Traversforare/Kranoperator: Ansvarig for lyftet

 Svara pa signaler fran lyftledare/signalman/lastkopplare
» Svara pa ALLA stoppsignaler.

< Kunna utrustningen och testa reglagen.
¢ Folja instruktioner (siteftillverkare).

o Sakerstall att all lyftutrustning ar séker att anvanda.
» Vara medveten om andra risker (hinder i omgivningen).
¢ Ha kontroll 6ver lyftrorelserna i alla lagen.

ALSTOM
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Vem har ansvaret

Traversforare/Kranoperator: Ansvarig for lyftet

Traversféraren/Kranoperatéren: FAR INTE

« Forbikoppla ndgot sakerhetssystem.

* Lamna en hangande last obevakad.

« Utfora en lyftoperation om den inte ar séker.
 Lyfta laster 6ver méanniskor.

« Gora nagot som distraherar uppmarksamheten.

« Overskrida kranens kapacitetsgranser och beréknande
pakanningar pa redskapen.

ALSTOM

Vem har ansvaret

Lastkopplare

« F0lj strikt kopplingsreglerna och
riggningsskisser.

e Kontrollera att lyftredskapen ar
sakra att anvanda.

Signalman

¢ Kom dverens om och anvand ett
effektivt kommunikationssystem.

» Hall standig kommunikation
med operatdren genom hela lyftet.

» Ge klar och tydlig information sa att
séakerheten for manniskor och laster
inte aventyras.

ALSTOM
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Lyftoperationer

Lyftoperationer kategoriseras endera som:

Rutinlyft — enkla repetitiva lyft exempelvis: Lyft med gaffeltruck i ett
lager, kranar pa en tillverkningsverkstad, enkla repetitiva lyft av mindre
lattare detaljer.

Icke rutinlyft — komplicerade lyftoperationer som moter nagot
av féljande kriterier:

Lyft med mer an en lyftutrustning, lasten vager mer an
5 ton, lasten dverstiger endera 50% av kranens
Safe Working Load (SWL) eller 75% av
riggningens SWL , m.m.

Rutinlyft

For rutinlyft skall det finnas:

e Lyftplan rutinlyft

ALSTOM
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Icke Rutinlyft

For icke rutinlyft skall det finnas:
e Specifik riskbeddmning
e Specifik Lyftplan

o Lyftritningar/lyftinstruktioner
(om detta finns tillgangligt)

ALSTOM

Kontroll av lyftanordningar och lyftredskap

Lyftanordningar (Det som hojer och sanker lasten. Tex. traverser &
kranar )

Skall kontrolleras minst 1 ggr/ar. For de utrustningar som vi anvander sker
detta normalt vi tredjeparts besiktningar.

Lyftredskap (Det som sétts mellan last och lyftanordning. T.ex. Stroppar,
vajrar, lyftoglor schackel osv.)

Skall kontrolleras 1 ggr/6 man. Sker normalt via egenkontroll av
innehavaren.

ALSTOM
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Lyft - Kompetens

Alla som deltar i ett lyft maste vara kompetenta och inneha giltiga

utbildningsbevis for arbetsuppgiften.

Traversforare och kopplare skall ha sitt utbildningsbevis
med sig och kunna uppvisa det pa uppmaning.

For att fa anvanda en lyftanordning kravs dessutom ett
skriftligt kortillstand som utfardas av innehavaren av

lyftanordningen.

Pa karnkraftverken ar detta reglerat via utbildnings-
beviset dar man innehar gron eller gul krok som styrker
kompetensen och ger tillstand till anvandning av

lyftanordningarna.

ALSTOM
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Fordon i rorelse

Fordon och utrustning samt slap som anvénds for transport

av personer, varor, eller material. Det omfattar, men &r inte begrénsat till:
- Truckar

- Bilar och Lastbilar

- Slapvagnar

- Mobil utrustning och plattformar

- Vagnar

Fordon i rorelse ar en bred term som avser foljande: VEHICLE MOVEMENT
- Lastning och lossning

- Flédet av fordon pa en anlaggninsplats / Alstoms arbetsplats
- Ett fordon som ska véanda eller mandvreras pa nagot satt

- Till- eller frankoppling av slap / vagn m.m.

O mommmos asrom

ALSTOM

Fordon i rorelse

L |
Lampliga atgarder ska finnas pa plats for att se till att alla fordon ar sékra
att anvanda, t.ex. inspektioner fére anvandning, regelbundet underhall i

enlighet med tillverkarens anvisningar etc.

Fordonsférare maste bara val synliga vastar (eller varselmarkta klader).
Hansyn maste ocksa tas till om fotgangare behdver bara val synliga
vastar, baserat pa riskbedémningen.

Nar man arbetar p& kunders anlaggningar, kan anvandning

av truckar eller andra fordon vara reglerad av kunden, nationell MEHICLE MOVEMENT
myndighet och Alstom. Alla tre regelsamlingar géller samtidigt och

den strangaste regeln skall alltid tillampas.

|
- A I
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Kompetens

Varje person som skall utféra motordrivna transporter skall genomga den
foreskrivna forarutbildning som kravs pa arbetsplatsen.

Kortillstand kravs alltid, utfardas av det foretag som driver anlaggningen och av
personens arbetsgivare. Detta skall ange for vilken utrustning tillstandet géller.

Kortillstdnden skall fornyas med det intervall som reglerna pa platsen kraver,
dock minst var tredje ar. | samband med detta skall personen genomga en
repetitionsutbildning.

NEHICHE MOVEMENT

01 D Devmons ALSTOM
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Beskrivning och faror

Huvudsakliga ké&nnetecken

« Delvis slutet utrymme;

« Ej avsett for permanent vistelse;

* Otillrécklig luftvaxling;

 Atmosfariska faror (°C, tryck,...);

* Faror vid forflyttning (snubbling, fall, klamning,...).

ALSTOM

Exempel pa kontrollatgarder

» Kompetens och restriktioner - Vakt.
* Kommunikation- 2-vags och alarm

e Test/6vervakning av atmosfar —
Fore/Under/Efter

e Gasvadring.

» Ventilation och luftutsug

ALSTOM
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Arbete i Slutna utrymmen

- Finns arbetstillstand for uppgiften?
- Ar Bryt & L&s (LoTo) genomfort?

- Verifiera att riskbedémningen téacker alla arbetsmoment
och att riskreducerande atgarder ar vidtagna.

- Har atmosfarskontroll genomforts?

- Ar Raddningsplan tillgéanglig och kommunicerad?

- Ar elektrisk utrustning godkand?

- Finns luckvakt?

- Finns lamplig och foreskriven PPE tillganglig?

- Kontrollera att skyddsutrustningen sitter pa ordentligt
- Faststall kommunikationen samt verifiera funktion.

- Markera obevakade 6ppningar till slutna
utrymmen med tex. sparrband och varningsskyltar.

ALSTOM
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EHS resurser pa site

Pa varje site har siteansvarig det yttersta ansvaret for EHS-
fragor.

Pa lite storre siter kan siteansvarig ta hjalp av en EHS-
koordinator som stottar med bland annat féljande arbets-
uppagifter:

v' Hijalpa till med riskbeddmningar och stétta vid sakerhets-
genomgangar.

v' Delta i skyddsronder och andra EHS-inspektioner

v' Utreda eventuella olyckor och tillbud, dokumentera dessa i
vart rapporteringssystem samt meddela kunden

v Kontrollera efterlevnad av sakerhetsbestammelser

v' Allméant stéd och support till siteorganisationen

ALSTOM

Siteintroduktion

Siteansvarig skall sakerstalla att samtliga som arbetar
for Alstom far en siteintroduktion. Detta benamns oftast
som "Site Kick-Off". Introduktionen ska minst innehalla
féljande information:

Oversikt av projektet och organisation, vem gor vad
EHS Plan inkl. EHS mal.

Regler pa site, kundens krav
Arbetstillstandsrutiner

Nodlagesplanering inkl. larm, larmnummer,
samlln%slglatser, u._g/mnlngsvagoar etc.
Vilken PPE och kladsel kravs pa site.
Rutiner och utrustning for Forsta Hjalpen?
Olycks- och tillboudsrapportering.
Brandskydd.

Avfallshantering

Kemikaliehantering. ;

Placering anslagstavla for EHS

ALSTOM
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Rutinarbete pa site

For rutinarbete pa site finns en riskbedomning framtagen.
Den finns tillganglig i sitemanualen.

 Riskbeddmning rutinarbete pa site

ALSTOM

Skyddsronder (General Planned Inspections)

Pa alla siter skall det genomféra GPI's minst en gang i
veckan. Vid ronden anvands en faststalld checklista.

Den leds av nagon i Alstoms siteledning.

| projekt dar vi har entreprendrer narvarande skall en
representant fran dem delta i ronden pa eget omrade.

Att ga tillsammans med kunden &r ok. sa lange alla vara
arbetssomraden tacks och att checklistan anvands.

Schema for dessa ronder skall anslas pa site och efter
genomford rond skall resultatet anslas och kommuniceras till
berorda.

Alla anmarkningar skall registreras i C2.

ALSTOM
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Nodlagesplanering

Pa alla siter maste vi ha kontroll pa hur ett nédlage skall
hanteras.

Det &r darfor av yttersta vikt att foljande kontrolleras och
kommuniceras till alla som arbetar pa siten.

Utrymningsplaner och utrymningsvagar
Larmsignalering

Larmnummer

Atersamlingsplatser

Utrustning for Forsta Hjalpen

Rutiner for brandskydd

ALSTOM

Rapportering av olyckor, tillbud och
sakerhetsobservationer

Alla olyckor, tillbud och sékerhetsobservationer ska snarast
mojligt rapporteras till Alstoms siteledning.

 Rapportering ska vid dodsolycka och allvarlig olycka ske
inom 1 timme.

» Rapportering av olyckor som riskerar bli LTA (ge
sjukfranvaro >8 timmar) ska ske inom 3 timmar.

» Rapportering av ovriga olyckor och tillbud inom 24 timmar.

Blankett for inrapportering finns i:

-Haftet for sakerhetsgenomgang innan arbetsstart
-1 samtliga arbetspaket

-1 haftet “Arbeta sakert och tryggt pa site — 2015”
-Pé& Alstomkontoren pa site.

mmm yyyy - P ALST@]M
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Rapportering av olyckor, tillbud och
sakerhetsobservationer

Varfor ar det viktigt att rapportera?

« En sakerhetskultur vilar pa vetskapen
om att inga olyckor eller tillbud h&nder
av sig sjalv.

* Nar en olycka eller tillbud hander
behover vi forsta vad som ledde fram
till handelsen for att forhindra en
upprepning.

- dvs gora en "korrigerande atgard” som
angriper rotorsaken till problemet.

» Nar ndgot hander behover vi informera
sa att kollegor pa andra platser blir
medvetna om faror och kan agera
darefter.

Du skall...

Efterleva géallande sakerhetsbestammelser pa
aktuell site.

Vara ett gott foredéme.
Upptrada korrekt och proffesionellt.

Krava av din arbetsledare att det genomfors
en sékerhetsgenomgang innan arbetet
paborjas.

Stoppa ett arbete som bedéms som oséakert!!

ALSTOM

Date

36



Header

Footer

Innehall

Inledning

Riskhantering

Entreprenérer och Underleverantorer
Bryt & Las

Elsakerhet

Maskinsakerhet

Arbete pa Hojd
Schaktningsarbete

Lyft

Fordon i rorelse

Arbete i slutna utrymmen

EHS pa site

Policy for nolltolerans

Fragor
Avslutning

ALSTOM

Policy for nolltolerans mot avvikelser
fran sakerhetsforeskrifter

Vad sager vara befintliga lagar och regler

e AZDP — Alstom Zero Deviation Plan
- Alstoms nolltoleranspolicy

 Lagar och avtal
- Arbetstagarens ansvar
« Att folja de regler och villkor som géller.

- Arbetsgivarens ansvar

« Att den anstallda har god k&dnnedom om arbetsvillkoren och ar val
medveten om de risker som hon/han kan utsattas for

¢ Att den anstallda har nédvéandig utbildning och erfarenhet for att
kunna undvika risker.

ALSTOM

Date

37



Header Date

“Just and Fair Culture”
Véagledning for ledarskap och hantering av olika beteenden

| Sékerhetsbeteenden | I Riskbeteenden I
nstranger Arbeten I Vet att rutiner e |

sig extra tar Lever som styrs/foljs inte efterlevnad a bristfalliga, genvagar, vélier ||  Tolererar
egna man lar. upp eller avregler, felaktiga ellor attblundanar || eller anvisar
Arbetsledare initiativ Uppmuntrar styrs/folis upp riskfyllt <vAra men regler bryts eller |{  arbetessétt
/ Chefs- Uppmuntrar alltid liat. arbetssatt gor inget for nar personal som strider

beteende gruppinitiati efterlevnad. tilléts att ratta til inte har ratt mot
utvecklas eller stoppa kompetens for sakerhets-

uppgiften, for att regler.
tyrning/ upp- arbetet p hetet ain 9

féljning &ar
gLy

Bristande
kompetens eller
erfarenhet,

gora pad samma

begripliga, val
séatt under

kommunicerade.

Individuellt
Beteende

Anstranger Alla rutiner,
sig extra arbetsinstruktio
tar egna ner och regler
initiativ. foljda.

AV g g
handling eller

andrar rutiner for nlissbruk eller

personlig eller fér vad anvandande av

man tror &r foretagets alkohol eller
Rist: ~droger

Individen tror sig
folja alla rutiner,
arbetsinstruktioner
och regler

Sékerhetsbeteenden | | Riskbeteende

Policy for nolltolerans mot avvikelser
fran sakerhetsforeskrifter

Disciplinara atgarder
(Se aven "Atgarder vid évertradelse av ALSTOMs sékerhetsregler p& site” Q00354)

« Atgarder vid dvertradelse av ALSTOMSs sékerhetsregler:

- All personal som arbetar fér ALSTOM é&r férvantade att folja gallande
regler och direktiv. Vid 6vertradelser kan disciplinara atgarder vidtas.
Misstag eller ofdrstaelse ar inte grund for disciplinar atgard utan
korrigeras av arbetsledningen.

- Tlllsagelse . Bedémning av disciplinar atgard maste ske i varje enskilt fall

- Muntlig varning utifran

- Skriftlig varning Individens forutsattningar och situation, Kriterierna ” Just and
- Siteavvisning Fair Culture”

Avvikelsens art

Konsekvenser / potentiella konsekvenser

Involvera alltid HR

Dokumentera alltid

ALSTOM
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Policy for nolltolerans mot avvikelser
fran sakerhetsforeskrifter

Summering

« Att bekréafta och uppmuntra ett sékert beteende ar i forsta hand ett
chefs- och arbetsledaransvar

Att hantera avvikelser ar i forsta hand ett chefs- och arbetsledaransvar

Individen har ett ansvar att folja de regler och villkor som géller brott
mot det kan i allvarligaste fallen leda till uppsagning

Chefer och medarbetare har alla ett ansvar att rapportera brister, att
inte rapportera allvarliga brister ar lika allvarligt som att bryta mot
sékerhetsrutiner

Nar négot allvarligt hander gors en rotorsaksanalys d& ska det &ven
utredas om nagon person har brutit mot sékerhetsreglerna och hur
arbetsledning och chefer har agerat.
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FRAGOR ?2???

ALSTOM

INGA OLYCKOR
genom att alltid tanka pa

DIN OCH ANDRAS SAKERHET FORST

Uppnas genom att vi:
Forbereder och planerar arbetet med hansyn till riskerna
Genomfor Sakerhetsgenomgangar innan varje skiftstart
Foljer sakerhetsinstruktioner och regler
Har ordning och reda pa arbetsplatsen
Har ett professionellt upptradande
Anvander personlig skyddsutrustning
Rapporterar avvikelser och incidenter
Stoppar alla arbeten som kénns riskfyllda och tillkallar siteledningen
Tank efter fore........ !
ALdILUM
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www.alstom.com

‘ ALSTOM
Shaping the F.a:m.
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